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Voor je ligt de zesde editie van ons bewonersmagazine: Thuis. We 
hopen dat 2026 een mooi jaar voor je wordt, vol fijne momenten en 
nieuwe ervaringen. 

Voor deze Thuis. spraken we met Debby over het Oogcafé. We 
ontdekten wat dit fijne initiatief voor lotgenoten betekent. Ook 
beantwoorden we veelgestelde vragen over zonnepanelen. 
 
Voor een gezonde start van het jaar delen we een lekker en makkelijk 
recept. Daarnaast vind je vier praktische ventilatietips voor de winter 
en informatie over de nieuwe huurtoeslagen per 2026.
 
Om het jaar extra vrolijk te beginnen, hebben we mooie 
ansichtkaarten toegevoegd. Stuur ze op of geef ze als bedankje 
aan je buren. 

Veel leesplezier en een warme start van het nieuwe jaar! 

Het team van Welwonen
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Van deelnemer naar gastvrouw
Debby Buis is slechtziend geboren en werd tien 
jaar geleden volledig blind. Maar dat betekent 
niet dat ze niks meer kan doen. Integendeel! 
Vanuit het speciaal basisonderwijs en een 
speciale mavo, volgde ze de reguliere havo en 
zelfs twee reguliere hbo-opleidingen. Ook doet 
Debby bestuurswerk voor de Oogvereniging en 
is ze ambassadeur voor KNGF Geleidehonden. 
Daarnaast schrijft ze haar eigen blog, Tikje 
Anders, waarin ze wekelijks een inkijkje geeft in 
haar dagelijks leven met een visuele beperking.

Een plek om samen te komen
Debby: “Tijdens het Oogcafé ontmoeten we 
elkaar acht keer per jaar in De Bonte Veer. 
Twee keer per jaar is er een uitje. De kracht van 
het Oogcafé is dat mensen elkaar ontmoeten 
en weer actief worden. Sommigen trekken zich 
terug door hun beperking. Maar hier ervaren ze: 
er kan nog veel wél.”

Het Oogcafé startte in 2024 en in 2025 werd 
Debby de gastvrouw en coördinator. “Ik heb alle 
vaste gasten gebeld om me voor te stellen en

Een warme
samenwerking
Welwonen en de Oogvereniging organiseren het Oogcafé in West-Friesland
Een warm welkom, interessante sprekers en vooral herkenning en gezelligheid.  
Dat is het Oogcafé. In heel Nederland zijn er Oogcafés en sinds eind 2024  
ook in West-Friesland.

Het Oogcafé in West-Friesland ontstond na een huisbezoek aan een bewoner die slechtziend is. 
Zij gaf aan dat ze graag meer contact wilde met mensen die hetzelfde meemaken. Die wens was 
het begin. Welwonen nam contact op met de Oogvereniging en zo ontstond het Oogcafé: een 
maandelijkse bijeenkomst voor mensen met een visuele beperking. Het Oogcafé wordt mogelijk 
gemaakt door vrijwilligers van beide organisaties. In onze regio coördineert Debby Buis de 
bijeenkomsten. We spraken haar over haar rol en betrokkenheid.
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“Ik wil laten zien 
dat er heel veel 
wel kan”
- Debby

Lezing door Koninklijke Visio over 
ICT-hulpmiddelen.

Uitstapje naar de wintertentoonstelling in 
het Zuiderzeemuseum.

Bezoek van Welwonen om te 
vertellen over hun organisatie.

Lezing: Toegankelijk bankieren met 
een visuele beperking.

Het Zuiderzeemuseum komt langs om te 
vertellen over hun activiteiten in 2026 en 
over de bijna blinde Roelie, die opgroeide in 
Enkhuizen rond 1900. Roelie had één glazen 
oog en voor zijn andere oog hing  
een constante mist.

het programma ingevuld met leuke en nuttige 
thema’s. Denk aan: sport en vakanties voor 
slechtzienden, een stadswandeling, een bezoek 
aan het Oorlogsmuseum in Medemblik.”

Per bijeenkomst komen er gemiddeld 20 
bezoekers, sommigen met begeleider, anderen 
zelfstandig of met de regiotaxi. “Iedereen 
is welkom, je hoeft geen lid te zijn van de 
Oogvereniging,” zegt Debby.

Nieuwe bijeenkomsten in 2026
Debby blijft nieuwe thema’s plannen, van 
lezingen tot uitstapjes. “Laatst was er een oud-
trainer van geleidehonden die vertelde over zijn 
loopbaan, zijn boek en zijn ervaringen. Zulke 
bijeenkomsten zijn super waardevol.”

Deelneemster Patricia: “Het is een geweldig 
initiatief. Debby is betrokken en ondernemend. 
Ze maakt er echt iets van.”

Ook eens komen?
Meld je dan aan via 06-50 85 03 74  of 
oogcafewestfriesland@gmail.com. De 
bijeenkomsten zijn van 14.00 -16.00 uur in  
De Bonte Veer, deelname is gratis. Voor koffie 
en thee wordt een kleine vergoeding gevraagd.

Ervaringen delen
Patricia Breed is vanaf het begin vaste 
bezoeker. Ze werd slechtziend door 
verkeerd medicijngebruik. “Omdat ik 
pas later slechtziend ben geworden, 
leer ik hier veel van anderen. Je hoort 
verhalen, doet ideeën op en ontdekt 
nieuwe mogelijkheden.”

Voor Patricia is het Oogcafé ook 
gewoon gezellig: “Bij een kopje koffie 
ontstaan altijd gesprekken. Het helpt 
me mijn wereld groter te houden.”

06
FEB

06
MRT

01
MEI

05
JUN

03
APR

Agenda
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Wist je dat het in de winter extra 
belangrijk is om te ventileren?  
Met deze vier tips houd je de lucht 
in huis schoon en fris.

4 tips voor  
ventileren  
in de winter Zet je ventilatiesysteem tijdens 

koken en douchen op de hoogste 
stand. En blijf ventileren tot 30 
minuten na het douchen  
en koken.

Houd je raamroosters open, ook 
als de verwarming aan staat. 
Koude lucht bevat minder vocht 
en is makkelijker te verwarmen.Zet iedere ochtend en 

avond 5–10 minuten een 
raam open. Zo krijg je 
frisse lucht zonder dat het 
te veel afkoelt in huis. 

Filters zuiveren de binnenkomende 
lucht. Door ze minimaal 2 x per jaar te 
vervangen houd je de lucht schoon. Wist 
je dat je de gebruikte filters bij Welwonen 
gratis kunt omwisselen?

Ventileer keuken 
en badkamer

Zet raamroosters open

Lucht het huis

Vervang de filters van je 
ventilatiesysteem.4

2

1

3

Frisse lucht = 
gezond huis!
Ventileer je woning in de winter en 
houd schimmel buiten de deur.
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Waarheen
De Belmobiel brengt u van deur tot deur in 
Enkhuizen en Dirk de Wit in Bovenkarspel.

Alleen op zaterdag rijdt de Belmobiel op verzoek 
naar Ranzijn, het Streekbos of het Streekhof. 

De chauffeur haalt u op en brengt u bijvoorbeeld 
naar de dokter, fysiotherapeut, kapper, 
huiskamer, winkels etc.

Dagen en tijden
De Belmobiel rijdt op maandag t/m zaterdag 
van 09.00 tot 17.00 uur.  

Prijzen
Enkhuizen: € 1,75 p.p. / enkele rit
Dirk de Wit: € 2,50 p.p. / enkele rit
Ranzijn en het Streekbos: € 2,50 p.p. / enkele rit 
(alleen op zaterdag)
Het Streekhof: € 3,00 p.p. / enkele rit 
(alleen op zaterdag).

De BelmoBiel 
brengt 60 plussers van deur tot deur

Rollator
De rollator kan mee. De chauffeur helpt u 
zo nodig een handje. Het is de bedoeling 
dat u klaarstaat als de chauffeur voorrijdt. 

Reserveren
De Belmobiel - 0228 - 321 020 
belmobiel@welwonen.nu
Reserveer minimaal 24 uur van tevoren.
U kunt bellen: maandag t/m vrijdag
van 09.00 tot 10.30 uur. 

Bel 0228 - 321 020

 

Frisse lucht = 
gezond huis!
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Gezocht: bewonerscommissie
Wist je dat je meer invloed kunt hebben op wat er in jouw wooncomplex 
gebeurt? Dat kan met een bewonerscommissie! Een bewonerscommissie 
is een groep huurders uit hetzelfde gebouw, complex of buurt. Zij komen op 
voor de belangen van alle bewoners in dat complex. Denk aan onderwerpen 
zoals onderhoud, schoonmaak, veiligheid, leefbaarheid of plannen van de 
woningcorporatie. De commissie overlegt regelmatig met de corporatie en kan 
op die manier meedenken over verbeteringen in woningen en woonomgeving.

Waarom is dat belangrijk?
Een bewonerscommissie is een 
belangrijke schakel tussen de huur-
ders en de corporatie. Als bewoners 
samen hun stem laten horen, kunnen 
kleine ergernissen vaak sneller op-
gelost worden. Grote plannen, zoals 
renovaties of veranderingen in de 
servicekosten, kunnen beter worden 
afgestemd op wat bewoners echt 
nodig hebben.

Wij helpen je graag!
De Huurders Adviesraad vindt het 
belangrijk dat huurders een stem 
hebben. Wij helpen dus graag bij het 
oprichten van een bewonerscommis-
sie. We geven uitleg en ondersteunen 
bij het contact met de woningcorpora-
tie. Want: samen sta je sterker!

Wil je meer weten, of een bewonerscommissie starten?  
Mail ons via contact@harenkhuizen.nl

Vacature: We zoeken nieuwe leden voor onze raad!
Als lid van de Huurders Adviesraad geef je gevraagd en ongevraagd advies over  
onderwerpen die belangrijk zijn voor alle huurders in Enkhuizen. Denk aan leefbaarheid, 
duurzaamheid, onderhoud en huurbeleid. 

Woon jij in een sociale huurwoning in Enkhuizen en wil je meedenken over de belangen 
van huurders? Meld je dan aan als lid. Het kost ongeveer een dagdeel per week voor 
overleg en voorbereiding. Je ontvangt hiervoor een kleine onkostenvergoeding. Verder 
is het belangrijk dat je goed kan luisteren, overleggen en samenwerken met anderen.

Als raadslid krijg je de kans om invloed uit te oefenen op beleid en beslissingen. Je 
ontmoet interessante andere betrokken huurders. Je krijgt begeleiding en scholing om 
je rol goed te kunnen vervullen. Aanmelden kan via contact@harenkhuizen.nl. Samen 
maken we het verschil voor alle huurders!
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Schrijf je in als doorstromer!
Waarom inschrijven 
belangrijk is 
Hoe lang je ingeschreven 
staat, bepaalt of je 
een woning krijgt. 
Inschrijven doe je op 
Woonmatchwestfriesland.nl

Wat is doorstromen? 
Je bent een doorstromer 
als je al een sociale 
huurwoning in West-
Friesland huurt en deze 
leeg achterlaat. De 
huurwoning moet van één 
van de samenwerkende 
woningcorporaties/
woningbedrijven in  
West-Friesland zijn.

Wat is het voordeel 
van doorstromen? 
Doorstromers krijgen 
voorrang op woningen 
die zijn aangemerkt als 
doorstroomwoningen. Zo 
vergroot je je kans op een 
woning die beter past bij 
jouw (nieuwe) situatie.

Hoe werkt het?
Het doorstroomproces begint zodra een huurder de huur opzegt. 
Die woning wordt dan als doorstroomwoning aangeboden 
via Woonmatch. Elke keer als een doorstromer verhuist, komt 
er weer een sociale huurwoning vrij voor iemand anders. Zo 
ontstaat er meer beweging op de woningmarkt. 

Dus: schrijf je in!
Ben je nu nog tevreden met je huidige woning? Ook dan is 
het slim om je alvast in te schrijven. Zo bouw je inschrijfduur 
op en kun je later makkelijker gebruikmaken van de 
doorstroomregeling.

Door je in te schrijven help je niet alleen jezelf, maar ook anderen 
aan een passende woning.

GOED OM TE WETEN 
Binnen de groep  
doorstromers bepaalt je 
oorspronkelijke inschrijf- 
datum de volgorde: hoe  
langer je staat ingeschreven, 
hoe meer kans je maakt.
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Terugblik Danspaleis
Wat was het een feest! Op 8 oktober en 24 december veranderde De Bonte Veer 
opnieuw in een swingende danszaal. Samen zongen en dansten zo’n vijftig 
gasten van het Danspaleis op nostalgische platen. Er werd volop gelachen en 
herinneringen werden gedeeld.

Dankzij de inzet van vrijwilligers, de winkeliersvereniging Koperwiekplein, het Ondernemingsfonds 
Enkhuizen, LHBTI Enkhuizen én Welwonen konden deze middagen weer een groot succes worden.

Het Danspaleis West-Friesland liet opnieuw zien hoe waardevol ontmoetingen en gezelligheid zijn in 
onze stad. We bedanken alle deelnemers voor hun enthousiasme en natuurlijk de initiatiefnemers die 
dit mogelijk maakten. 



Veranderingen in de 
huurtoeslag vanaf 2026
Dit jaar zijn er belangrijke veranderingen in de huurtoeslag. De overheid wil het 
systeem eerlijker en eenvoudiger maken. Wat betekent dit voor jou als huurder?

1. Meer mensen komen in aanmerking 
De maximale huurgrens verdwijnt. Huurders 
met een hogere huur kunnen nu huurtoeslag 
krijgen. De toeslag wordt straks berekend 
over het deel van de huur dat binnen de 
toeslaggrens valt.

2. Servicekosten tellen niet meer mee 
Tot nu toe kon je voor een deel van de 
servicekosten huurtoeslag krijgen, zoals 
schoonmaak van de gemeenschappelijke 
ruimte of de huismeester. Vanaf 2026 telt 
alleen het huurbedrag mee. De zogenoemde 
kale huur.

3. Gelijkere verdeling als je 
inkomen stijgt
De huurtoeslag wordt voortaan geleidelijk 
minder wanneer je inkomen stijgt. Zo verdwijnt 
de toeslag niet meer in één keer als je meer 
gaat verdienen.

4. Jongeren hebben eerder volledig 
recht op toeslag 
Vanaf 2026 hebben jongeren vanaf 21 jaar 
recht op de volledige huurtoeslag. Dat was 
eerder vanaf 23 jaar. 

5. Lagere eigen bijdrage 
De verplichte eigen bijdrage, de zogenaamde 
basishuur, gaat iets omlaag. Gemiddeld scheelt 
dat ruim zeven euro per maand.

Geef altijd inkomenswijzigingen, zoals 
een hoger pensioen, op tijd door aan de 
Belastingdienst. Zo voorkom je dat je later 
toeslag moet terugbetalen.

De afgelopen tijd zijn de pensioenen flink 
gestegen. Dit is goed nieuws, maar het  
kan ook betekenen dat je minder 
huurtoeslag krijgt. 

Je pensioen telt namelijk mee bij het 
inkomen dat bepaalt hoeveel toeslag je 
ontvangt. Als je inkomen stijgt, kan je 
toeslag vervallen of voor een deel vervallen.

Geef veranderingen  
in je inkomen altijd door! 

Let op: een hoger pensioen  
kan gevolgen hebben. 
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Daarom in deze editie van Thuis zeven 
kaarten. Knip ze uit, geef ze aan iemand 
die het kan gebruiken of stuur ze op per 
post.

(Gebruik een postzegel als je de kaarten 
per post stuurt)

Wat is er 
nu leuker 
dan een 
echte kaart 
ontvangen?
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Vernieuwd 
huurdersportaal

Wat is het klantportaal?
Mijn Welwonen is het klantportaal van Welwonen. Het klantportaal is een veilige en overzichtelijke 
omgeving waar je 24 uur per dag alles vindt wat je als huurder nodig hebt.
Denk aan: openstaande acties en betalingen, contractinformatie, meldingen en berichten. 

Wat kan ik allemaal in het nieuwe klantportaal van Welwonen?
Binnen het klantportaal kan je eenvoudig iets regelen met Welwonen. Bijvoorbeeld: een 
reparatieverzoek aanvragen of de status van een lopend verzoek bekijken.

Wat is de kennisbank van Welwonen? 
Bij het nieuwe klantportaal hoort ook een kennisbank. Daar vind je razendsnel het antwoord op je 
vragen. Hiervoor hoef je niet in te loggen.

Hoe kan ik via het klantportaal zelf een reparatieverzoek indienen? 
Dat kan op twee manieren. Je kan zoeken op een gebrek of een vragenlijst doorlopen. Vaak kun je al 
direct een tijdsblok kiezen waarop de monteur langskomt. 

Tip! Om een reparatieverzoek in te dienen hoef je niet ingelogd te zijn. Dit kan ook op basis van je 
postcode en je huisnummer. 



Zonnepanelen en salderen: 
wat verandert er?
De afgelopen jaren heeft Welwonen op veel daken zonnepanelen geplaatst. We 
krijgen veel vragen van bewoners. Ze zijn bang dat ze in de toekomst geld moeten 
betalen over hun opgewekte stroom.

Hier lees je wat we nu weten en wat jij kunt doen om slim om te gaan met je 
zonnestroom.

Wat betekent de  
verandering in 2027?
Tot en met 2026 kun je de stroom die 
je opwekt nog wegstrepen tegen wat 
je verbruikt. Dat heet salderen. Vanaf 
2027 stopt deze regeling. Het wordt dan 
belangrijker om je eigen stroom direct te 
gebruiken. Want dan heb je het meeste 
voordeel van de zonnepanelen. Hoe het 
zit met terugleverkosten is nu nog niet 
bekend. Heb je daarover vragen? Stel die 
dan aan je energieleverancier.

Hoe houd ik zo veel mogelijk 
voordeel van mijn zonnepanelen?
Wil je zoveel mogelijk voordeel houden 
van je zonnepanelen? Gebruik dan 
stroom op momenten dat de zon schijnt. 
Zet bijvoorbeeld je wasmachine aan 
als de zon schijnt. Of laad elektrische 
apparaten op.

Moet ik mijn  
zonnepanelen uitzetten?
Sommige mensen vragen zich af of ze 
hun zonnepanelen moeten uitzetten, 
bijvoorbeeld in de winter of na 2027. Het 
antwoord: nee. Ook in de winter of bij 
minder zon blijven je panelen  
stroom opwekken.

Het gebruik van de opgewekte stroom 
blijft goedkoper dan stroom van het net. 
Dus alles wat je zelf opwekt, scheelt nog 
steeds in je energierekening. 

Wanneer krijg ik zonnepanelen? 
Je krijgt zonnepanelen als je woning 
daarvoor geschikt is. Het plaatsen 
van zonnepanelen op alle geschikte 
woningen is een groot project. Dit doen 
we meestal in combinatie met andere 
werkzaamheden aan het dak. We 
informeren je op tijd als jouw woning 
aan de beurt is.
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Hoe controleer ik of  
mijn zonnepanelen werken? 

Snelle controle in 10 seconden
1. �Druk op de knop van de meter. Ga naar het 

scherm P- of 2.7.0.
2. �Kijk of je teruglevering ziet (vermogen onder 

nul of “levering”).
	 Ja? Dan werken je zonnepanelen.
	� Nee? Ga dan verder en controleer de 

terugleverstand. 
3. �Ga naar de standen 2.8.0, 2.8.1 of –A. Dit zijn 

de standen voor totale teruglevering.  
Deze stand moet stijgen als het overdag 
licht is.

Controleer de terugleverstand 
Dit is de beste manier om te zien of je 
zonnepanelen werken.
1. �Zoek de meterstanden voor teruglevering: 

	 T3 / T4 
	 of 
	� Schermen met “–A” (dit is de totale 

teruglevering).
2. Noteer de stand.
3. �Wacht 30 tot 60 minuten terwijl het licht 

is buiten.
4. �Kijk opnieuw. 
5. Stijgt de terugleverstand? Dan werken de 
zonnepanelen. Stijgt de terugleverstand niet? 
Dan leveren je zonnepanelen geen stroom. Er 
is waarschijnlijk een storing. Bel dan met Norm 
via 088 - 311 0333 voor een afspraak.

“Alles wat je zelf 
opwekt, scheelt 
nog steeds in je 
energierekening”. 
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Broederliefde in de Bloemenbuurt

Onze grootste wens: 
verhuizen binnen de 
Bloemenbuurt 
Van schok naar nieuwe woningen
Toen Frans in 2017 hoorde dat zijn woning in fase 1 van de wijkvernieuwing gesloopt 
zou worden, kwam dat keihard binnen. Het nieuws raakte hem diep. Daarna zag hij 
in dat de woningen inderdaad aan vernieuwing toe waren. Hij verhuisde en vond zijn 
draai in de nieuwe woning. Binnenkort is het de beurt aan zijn broer Jacco, uit fase 4 
van dezelfde wijkvernieuwing. Voor Simone Jesterhoudt, Sociaal Projectbegeleider bij 
Welwonen, een mooi moment om samen met de broers terug te kijken op hun jeugd en 
hun lange geschiedenis in de Bloemenbuurt.
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Opgroeien in de Bloemenbuurt
Wanneer Frans en Jacco terugdenken aan hun 
komst naar de Bloemenbuurt, verschijnt er een 
glimlach. Het was begin jaren zeventig. Hun 
ouderlijk huis in de binnenstad had gevaarlijke 
stalen elektriciteitsleidingen en moest worden 
aangepakt. Hun vader vond een nieuwe plek in 
de kersverse Bloemenbuurt.

Een leven in de wijk
De broers wonen nu ruim vijftig jaar in de wijk. 
Voor Jacco betekent dat echt z’n hele leven in 
de Bloemenbuurt. Hij is zelfs nooit het huis uit 
gegaan. “Er was een zorgplicht richting onze 
ouders. Ik hoorde thuis. Toen zij wegvielen, 
was het logisch dat ik de woning overnam,” 
vertelt hij. Frans keerde terug naar de buurt 

waar hun familiegeschiedenis ligt. De band van 
de broers is onveranderd sterk. Ze eten nog 
steeds elke dag samen: vier keer bij de één, drie 
keer bij de ander. “Je vliegt wel uit, maar je blijft 
verbonden. Echte broederliefde,” zeggen ze.

De Bloemenbuurt is niet het enige wat de 
boers verbindt. Naast hun werk hebben ze een 
gezamenlijke hobby: modelbouw. Alles wat 
ze verzamelen of maken, draait om de bouw. 
De één ontwerpt, de ander bouwt, van kleine 
modellen tot uitgewerkte constructies. “We 
bedenken altijd wel weer een project,” zeggen 
ze lachend. Door de aanstaande verhuizing ligt 
het even stil, maar de plannen borrelen alweer. 

De broers kennen de Bloemenbuurt door 
en door. Ze weten precies wie er woont, 
wie vertrokken is en wie de nieuwe buren 
zijn. Ze vinden het spannend dat Jacco 
binnenkort moet verhuizen. Gelukkig 
weten ze dat met de juiste begeleiding en 
stadsvernieuwingsurgentie een woning in 
Bloemenbuurt tot de mogelijkheden behoort. 
Ze hopen dat de vernieuwde wijk straks weer 
de rust en levendigheid krijgt die zij zich 
herinneren.

“De Bloemenbuurt was 
een échte volkswijk met 
betaalbare woningen en 
grote tuinen. Veel gezinnen 
uit de binnenstad kwamen 
hierheen,” vertellen ze. “Het 
was een buurt waar iedereen 
elkaar kende.”



Ontmoet Linda, 
volwassenenwerker
bij Welwonen
Ontmoet Linda. Linda is iemand die graag verbinding zoekt. Ze luistert, denkt 
mee en brengt mensen met elkaar in contact. Sinds 2023 werkt Linda als 
volwassenenwerker voor Stichting Welzijnswerk Enkhuizen, dat samen met 
Woondiensten Enkhuizen het samenwerkingsverband Welwonen vormt. Linda 
ondersteunt inwoners van Enkhuizen bij het vinden van passende hulp en 
welzijnsactiviteiten in de buurt.

Van marketing naar sociaal werk 
Linda begon haar loopbaan in de marketingcommunicatie, maar tijdens een reis door Nieuw-Zeeland 
ontdekte ze haar passie voor mensenwerk. Toen ze terugkwam werkte ze als vrijwilligerscoördinator 
bij het Noordwest Ziekenhuis in Alkmaar. Ze organiseerde muziekavonden, voetbal op groot scherm 
en ontspanningsmomenten voor patiënten. Later begeleidde ze vrijwilligers bij een hospice en een 
inloophuis voor mensen met kanker. “Daar hoorde ik zoveel mooie verhalen van de vrijwilligers,” 
vertelt Linda. “Toen merkte ik dat ik ook zelf direct betrokken wilde zijn.” Dat verlangen bracht haar 
uiteindelijk bij Stichting Welzijnswerk Enkhuizen. 

Naast de inwoner staan 
In haar huidige werk bezoekt Linda inwoners thuis, luistert naar hun verhaal en kijkt wat er nodig is. 
Soms via een verwijzing van de huisarts, soms gewoon na een spontaan gesprek aan de deur. Iedere 
ontmoeting is anders, maar altijd met hetzelfde doel: naast de inwoner staan en samen kijken hoe 
het leven weer wat lichter kan worden.
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Linda werkt samen met huisartsen, 
maatschappelijk werkers, netwerkpartners 
en creëert welzijnsactiviteiten. Ook voert 
Linda Welzijn op Recept uit. Ze wordt vaak 
‘makelaar in welzijn’ genoemd: “Ik weet wat er 
speelt in Enkhuizen en wie je waarvoor kunt 
benaderen. Ik breng mensen met elkaar in 
contact. Bijvoorbeeld twee vrouwen die allebei 
hun partner verloren, of iemand die graag 
vrijwilligerswerk wil doen. Zo ontstaan er  
nieuwe verbindingen.” 

Veel activiteiten in Enkhuizen zijn ontstaan uit dit 
soort ontmoetingen: het Oogcafé, het Schrijven 
op gevoel, of de Lotgenotengroep Rouw. “Het 
begint met één gesprek aan de keukentafel,” zegt 
Linda. “En groeit uit tot iets waar mensen  
elkaar vinden.”

Van betekenis zijn 
Het werk is soms intens, maar vooral dankbaar. 
“Ouderen vinden het vaak moeilijk om zich te 
uiten,” vertelt Linda. Maar zodra ze zich gehoord 
voelen en zich openstellen, ontstaan de mooiste 
gesprekken. “We kunnen niet alles oplossen,” 
zegt ze, “maar we kunnen wél zorgen dat iemand 
er niet alleen voor staat.”

Linda’s droom is helder: één centrale plek waar 
alle inwoners terechtkunnen met hun vragen 
over zorg, welzijn en ondersteuning. “Met Voor 
elkaar in Enkhuizen doen we dit nu al in het klein. 
Met ons inloopspreekuur op woensdagochtend 
in Buurthuis IJsselzand en via de telefoon zijn we 
er voor alle inwoners die hulpvragen hebben over 
administratie, welzijn en kleine klusjes. Maar mijn 
droom is om het nog toegankelijker te maken: 
een plek waar iedereen welkom is, waar je met 
één gesprek verder wordt geholpen of wordt 
doorverwezen.”

“Als je door een straat loopt 
zie je alleen voordeuren, 
maar daarachter zit 
vaak een verhaal. Rouw, 
eenzaamheid, verlies, 
stress. Vanuit Welzijnswerk 
reizen we het liefste een 
stukje met mensen mee, 
totdat ze zelf weer verder 
kunnen.”



Een werkdag bij
De Bonte Veer
Interview met Evelien de Groot, persoonlijk begeleider bij Calidus

De Bonte Veer is een dagbestedingslocatie en sociaal eetcafé waar mensen met een 
verstandelijke beperking meedraaien in de maatschappij. Ze doen daar belangrijk 
werk: in de bediening, in de keuken en alles wat daarbij komt kijken. Evelien de Groot 
begeleidt hen. We vroegen haar hoe zo’n dag eruitziet.

Wat doe je precies bij De Bonte Veer?
“Ik ben persoonlijk begeleider bij Calidus. Bij 
De Bonte Veer help ik cliënten op de werkvloer. 
Dat doe ik één à twee dagen in de week. Ik help 
ze met hun taken, maar ook met het leren van 
nieuwe dingen. Ik ben eigenlijk een soort coach.”

Hoe begint de werkdag?
“Rond kwart voor één verzamelen we op de 
locatie van Calidus, tegenover De Bonte Veer. 
Daar hebben we ook de werkkleding. We zorgen 
dat iedereen op tijd en omgekleed is. Daarna 
lopen we samen naar De Bonte Veer. Om één uur 
zitten we aan de grote tafel voor een kort overleg 

met Ilja en Vincent van De Bonte Veer. We 
bespreken hoe het met iedereen van De Bonte 
Veer gaat, hoe het weekend was en wie waar 
gaat werken deze dag.”

Wat voor taken hebben de cliënten?
“In de bediening maken ze de tafels schoon, 
poleren ze het bestek (vlekvrij en glanzend 
maken), vullen ze de bestekbakjes aan, dekken 
ze de tafels in en vullen ze de koelkasten bij. 
Soms doen ze extra schoonmaaktaken. In 
de keuken leren ze snijden, koken en zelfs 
flamberen van een nagerecht. Dat vinden ze 
soms spannend, maar ook erg leuk.”
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Eten jullie ook samen?
“Ja, we eten om vier uur warm met z’n allen, 
want vanaf vijf uur zijn de gasten welkom. Dat 
is altijd gezellig. De cliënten vinden het fijn om 
mensen te ontvangen en trots te laten zien wat 
ze kunnen.”

Wat leren de cliënten bij De Bonte Veer?
“Ze leren heel veel en hebben ook leerdoelen. 
Bijvoorbeeld het FIFO-vullen van de koelkast. 
Dan zetten ze de drankjes met de langste 
houdbaarheidsdatum achterin. Of iets doen 

wat ze spannend vinden. Eén cliënt durfde nog 
niet zelf een bestelling op te nemen. Toen deed 
ik het woord en schreef zij de bestelling op. De 
volgende keer durfde ze het zelf te doen.”

Wat vind je zelf het leukste aan dit werk?
“De afwisseling. Geen dag is hetzelfde en 
iedereen is anders. Zelf vind ik horeca ook 
heel leuk: het contact met mensen, het 
samenwerken. Als cliënten plezier hebben, 
stralen ze echt. Dat maakt mij blij.”

“Als clienten plezier hebben, stralen ze echt.”..

Heb je nog een tip voor de lezers? 
“Iedereen is welkom om te komen eten en te genieten van de warme sfeer. De daghap kost € 10,50, 
maar met een 10-rittenkaart van € 75,- ben je nog voordeliger uit. Daarnaast hebben we een vitrinekast 
waar cliënten zelfgemaakte spullen verkopen, zoals kaarten en armbanden. Hartstikke leuk!”

Openingstijden De Bonte Veer 
De Bonte Veer is geopend op woensdag, donderdag en vrijdag van 13.00 tot 20.00 uur.



Renovatie
Oranjestraat 
In de Oranjestraat zijn we samen met partner Kesselaar&zn bezig met een 
grootschalige renovatie. In totaal pakken we alle 52 woningen aan. In 2025 
renoveerden we de eerste 13 woningen. De rest volgt in 2026. Tijdens de 
werkzaamheden vervangen we 46 keukens en 49 badkamers. Ook zorgen we voor 
31 tijdelijke verhuizingen. Na de renovatie gaan de woningen er flink op vooruit: van 
gemiddeld energielabel C naar A+.

Renovatie Oranjestraat in cijfers

31.000
nieuwe dakpannen

750m2
nieuwe geïsoleerde 

beganegrondvloeren

1.980m2
nieuwe geïsoleerde dakplaten

3.380m2
steigerwerk

920m2
zwevende dekvloeren gelegd  

op de 1e verdieping 

370m
nieuwe houten gootbetimmering 

en zinken goten

“We zijn trots dat we onze kennis en vakmanschap mogen 
inzetten voor dit historische stukje Enkhuizen. Met elkaar 
bouwen we aan comfortabele, energiezuinige woningen 
die weer jaren meegaan.” 
- Maik Schermer, Kesselaar&zn
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Bereiding:

1.	 Breng de melk aan de kook en voeg de havermout 
toe. Laat 5-7 minuten zachtjes koken tot een 
romige pap. 

2.	 Voeg de stukjes appel, rozijnen en kaneel toe en 
warm alles nog even mee. 

3.	 Schep in een kom en bestrooi met pitten en 
eventueel wat noten of een lepel yoghurt.

Tip: Varieer met fruit van het seizoen, zoals peren, 
mandarijn of granaatappelpitjes, voor een frisse twist.

Waarom gezond?
Havermout levert vezels die zorgen voor een 
vol gevoel, fruit zit vol vitamine C en pitten 
geven gezonde vetten. Zo begin je je dag 
energiek en lekker gezond!

Start het jaar gezond: 

Winterse 
havermout-bowl

• 100 g havermout

• 250 ml melk of plantaardige melk
• 1 appel, in stukjes

• 1 handje rozijnen of cranberries
• 1 tl kaneel

• 1 el zonnebloempitten of     
pompoenpitten

Optioneel: een scheutje yoghurt of 
een paar noten als topping

Een warm en vullend ontbijt dat makkelijk te 
maken is en bomvol vitamines zit, ideaal om 
je dag energiek te starten.

Wat heb je nodig? (1 persoon)
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